Теоретический тур   9 класс
Ф.И.О. __________________________________________________________________________

По теоретическому туру максимальная оценка результатов определяется арифметической суммой всех баллов, полученных за выполнение заданий и тестов и не должна превышать 100 баллов.
Задание 1. В современном мире техника широко используется человеком во всех сферах деятельности, поэтому число техногенных аварий неуклонно растет. Рассмотрите предложенные Вам ситуации и найдите правильное решение.

Вопрос 1. Укажите порядок действий при аварии с выбросом аммиака и хлора. В чем будет заключаться их различие?
Действия при выбросе хлора:






Действия при выбросе аммиака:






Вопрос 2. На предприятии по выпуску химических и минеральных удобрений произошла утечка аммиака. Вы находитесь в квартире. Перечислите ваши действия. Ответ:






ЗАДАНИЕ 2. Больше половины современных школьников имеют те или иные отклонения в здоровье. Кроме того ежедневно с каждым из нас может случиться неприятная или даже весьма болезненная ситуация.  В этом случае важно не растеряться и суметь оказать помощь себе и товарищу.
Ситуация 1.Разжигая костер, девочка была одета в синтетическую куртку. Куртка от попавшей искры вспыхнула. От горящей одежды удалось быстро освободиться, но на груди появилось резкое покраснение кожи, пузыри с кровавым содержимым, сильные боли. Девочка возбуждена, плачет. О чем могут свидетельствовать эти признаки? Укажите алгоритм действия оказания помощи.  Ответ:








Ситуация 2. На перемене в школе ученик скатился с лестницы и при падении упал на правую руку. Жалуется на боли в правом предплечье. В средней трети правого предплечья деформация. Ваши действия? Ответ:






Вопрос 3. У современных детей часто нарушаются функции организма из-за ограничения двигательной активности. Как называется это состояние? Ваши рекомендации.
Ответ:





Вопрос 4. В процессе жизнедеятельности мы сталкиваемся с самыми различными заболеваниями, которые могут быть сгруппированы, по определенным признакам, в классы болезней. Из предложенных фраз составьте определение данного класса болезней и назовите его:
1. … или животного к здоровому…
1. … болезнетворными микроорганизмами, … 
1. … которые передаются от …
1. … зараженного человека … 
1. … заболевания, вызываемые …
Ответ:


Задание 3.  В природных условиях нас поджидает не мало опасностей: пожары, водные объекты, природные стихии, опасные животные и др. Водоемы опасны как летом, так и зимой. Ежегодно на них происходят различные несчастные случаи. Поскольку знание алгоритма безопасного поведения помогает предотвратить трагические случайности, Вам предлагается ответить на следующие вопросы.
Вопрос 1. Что запрещается делать отдыхающим во время купания на водоемах?
Ответ:








Вопрос 2. Зимой передвижение по льду водоемов очень опасно. Допустимая толщина прочного льда при передвижении по нему людей должна составлять не менее 10 см. Обобщите и перечислите запрещающие правила при передвижении в случае необходимости по льду водоема.
Ответ:




.
Ситуация 3.  Вы пошли за грибами в лес через степную местность, почувствовали усиление ветра, начали сверкать молнии и стал слышен гром, начался сильный ливень. Вы увидели, как в поле молния ударила в дерево. Напишите алгоритм действий, если вы остаетесь в лесу.
Ответ:









Вопрос 4. Перечислите сейсмически опасные (активные) районы России.
Ответ:






Тестовые задания

Ответьте на вопросы, подчеркнув нужные ответы. Будьте внимательны! В вопросах, возможно, требуется определение как правильного, так и неправильного ответа, максимальный балл означает количество нужных ответов. 
	№ п/п
	Тестовые задания
	Макс. балл
	Кол-во набранных баллов

	Выберите один правильный ответ

	1.
	В Уставе Всемирной организации здравоохранения здоровье определяется как:
А) Только отсутствие болезней;
Б) Отсутствие болезней и физических недостатков; 
В) Состояние полного физического, душевного и социального благополучия, а не только отсутствие болезней и физических недостатков.
	1
	

	2.
	По каким правилам вам разрешено двигаться на велосипеде по проезжей части?
А) По середине дороги;
Б) С правого края дороги в попутном направлении движения автомобилей;
В) С левого края дороги в встречном направлении движения автомобилей.
	1
	

	3.
	Здоровый образ жизни- это :
А) Система жизнедеятельности человека, в которой главным составляющим является отказ от вредных привычек;
Б) Индивидуальная система поведения человека, направленная на сохранение и укрепление здоровья;
В) Мировоззрение человека, которое складывается из знаний о здоровье.
	1
	

	4.
	Если при лесном низовом пожаре, вы встретились с его кромкой, то выходить из опасной зоны будете:
А) Против ветра;
Б) Перпендикулярно ветру;
В) По ветру.
	1
	

	5.
	Находясь в автобусе, вы увидели оставленный пакет, что вы сделаете в первую очередь?
А) Сообщите водителю;
Б) Закричите на весь автобус: «Бегите!»;
В) Сообщите в полицию.
	1
	

	6. 
	Одной из главных причин возникновения цунами может быть: 
А) Землетрясение;
Б) Сход лавины;
В) Астероид .
	1
	

	7
	Окна в задымленном помещении, где горит огонь рекомендуется открывать:
А) Резко отталкивая от себя;
Б) Предварительно полив водой;
В) Осторожно, придерживая корпусом;
Г) Не открывать.
	1
	

	8
	При неожиданном весеннем затоплении территории вокруг вашего дома необходимо в первую очередь:
А) Включить радио, телевизор;
Б) Срочно бежать в поисках более безопасного места;
В) Перебраться на верхний этаж или чердак дома.
	1
	

	9
	Какая ЧС не может считаться техногенной?
А) Падение фонарного столба;
Б) Лесной пожар от удара молнии;
В) Засорение унитаза; 
Г) Угон велосипеда у владельца.
	1
	

	10
	Какие основные требования предъявляются к плаванию с  тонущим? 
А) Держать пострадавшего только за волосы;
Б) При плавании с тонущим всё время с ним разговаривать;
В) Необходимо, чтобы лицо пострадавшего находился над водой.
	1
	

	Выберите два (три) правильных ответа

	11. 
	Что из перечисленного является признаком мошенничества в интернете?
А) Просьба ввода персональных данных карт;
Б) Просьба отправки смс;
В) Просьба дать оценку чему-либо; №
Г) Просьба перейти по ссылке.
	3
	

	12.
	При объявлении эвакуации граждане обязаны взять с собой
А) Необходимый ремонтный инструмент;
Б) Личные вещи и документы;
В) Домашних животных;
Г) Хозяйственные принадлежности (стирающие и моющие средства, посуду и т.д.);
Д) 3-х дневный запас пищи и воды.
	3
	

	13 .
	Какие из перечисленных правил необходимо выполнять в случае возникновения рядом с вами перестрелки?
А) Бежать от места перестрелки;
Б) Отойти от окон и т.д.;
В) Наблюдать за перестрелкой;
Г) Найти укрытие.
	3
	

	14.
	Что из перечисленного ниже относится к внешним угрозам Национальной безопасности России?
А) Наращивание группировок войск вблизи границ РФ;
Б) Вмешательство во внутренние дела РФ со стороны иностранных государств;
В) Насильственное изменение  конституционного строя РФ;
Г) Деятельность международных террористических организаций. 
	3
	

	15.
	 Что не рекомендуется делать, если вы подвергаетесь насилию или агрессии?
А) Поворачиваться к агрессору спиной;
Б) Ударить коленом или ногой в пах;
В) Жестикулировать перед ним (грозить пальцем, размахивать руками);
Г) Спасаться бегством.
	3
	

	16.
	 На распространение  пожара в городах и населённых пунктах главным образом влияет: 
А) Степень огнестойкости зданий и сооружений, плотность застройки;
Б) Условия погоды;
В) Отсутствие экстренного реагирования пожарных служб;
Г) Неумение  населения тушить пожары.
	3
	

	17.
	Попадая во внутреннюю среду организма, наркотические вещества оказывают сильнейшее воздействие, прежде всего, на головной мозг. С течением времени у человека появляются, нарастают и закрепляются три основных признака наркомании и токсикомании. Определите из приведенных ответов эти признаки:
А) Психическая зависимость;
Б) Вкусовая зависимость;
В) Зрительная зависимость;
Г) Физическая зависимость;
Д) Изменение чувствительности к наркотику.
	3
	

	18.
	 Что необходимо сделать потерпевшему бедствие при аварии транспортного средства в первую очередь?
А) Не следует что-либо предпринимать до приезда спасателя;
Б) Перебраться в безопасное место и оказать первую медицинскую помощь пострадавшему;
В) Покидая транспортное средство, взять с собой имущество, которое может пригодиться для автономного существования;
Г) Сориентироваться на местности и уточнить свое местонахождение, а при неблагоприятных климатических условия соорудить временное укрытие.
	3
	

	19.
	Как необходимо поступить человеку, если в подъезд вместе с ним входит незнакомец?
А) Не следует обращать на постороннего внимания; 
Б) Пропустить незнакомца вперед;
В) Под любым предлогом задержаться у подъезда;
Г) Войдя в подъезд  побежать наверх.
	3
	

	20.
	Вы приняли по телефону сообщение, содержащее угрозу террористического характера. Какие из перечисленных Ваших действий могут помочь правоохранительным органам?
А)  Предупредить об угрозе друзей;
Б)  Сообщить о разговоре родителям по возвращении их с работы;
В) Запомнить точное время разговора;
Г) Запомнить темп речи говорящего.
	3
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