Дистанционное  задание для учащихся  
 
ФИО педагога: Головина  Татьяна Сергеевна 
Программа: Хореография 
Объединение: 3 АН
Дата занятия по рабочей программе: 07.04.2020 г.
Тема занятия: Закрепление навыков
Задание: Повторить движения танца «Полька»
- танцевальный шаг   
- подскоки в продвижении 
Сделать фото или видео  и отправить в группу  «Матрёшечки» в сети VhatsApp
или на почту педагога по адресу: qolovina-2018@yandex.ru









































Дистанционное  задание для учащихся  
 
ФИО педагога: Головина  Татьяна Сергеевна 
Программа: Хореография 
Объединение: 3 АН
Дата занятия по рабочей программе: 09.04.2020 г.
Тема занятия: Закрепление навыков
Задание: Повторить движения танца «Полька»
- приставной  шаг вперёд  и хлопки в ладоши 
- приставной  шаг назад  и хлопки в ладоши 
Сделать фото или видео и отправить в группу  «Матрёшечки» в сети VhatsApp
или на почту педагога по адресу: qolovina-2018@yandex.ru







































Дистанционное  задание для учащихся  
 
ФИО педагога: Головина  Татьяна Сергеевна 
Программа: Хореография 
Объединение: 3 АН
Дата занятия по рабочей программе: 11.04.2020 г.
Тема занятия: Закрепление навыков
Задание: Повторить танец «Полька»
[bookmark: _GoBack]- танцевальные шаги (8)
- подскоки (8)
- приставные шаги с хлопками (8)
-  подскоки в повороте (8) 
Композиция повторяется  4 раза
Сделать фото или видео и отправить в группу  «Матрёшечки» в сети VhatsApp
или на почту педагога по адресу: qolovina-2018@yandex.ru




























