ФИО педагога: Скурковин  Михаил Михайлович                                                                                                                               
                                                                                                                                                     Программа: «Настольный теннис»
    
Объединение: 1АО

Дата занятия по рабочей программе: 06.04.20                                                                                                                               

Тема занятия: Удары.
Задание: Выполнить теоритическое задание в виде теста.
Материалы: теоритическое задание.
1. Какой вес теннисного мяча?
1) 1 грамм
2) 2 грамма
3) 2,4 - 2,53 грамма
4) 4 - 4,25 грамма
2. Сколько человек одновременно играют в настольный теннис в партии одиночного разряда
1) один        3) три
2) два          4) четыре
3. По сколько подач производит каждый игрок при счете в партии 20:20?
1) по одной      3) по пять
2) по две          4) неограниченно
4. В каком году настольный теннис был впервые признан спортивной игрой?
1) 1876г.        3) 1904г.
2) 1900г.        4) 322г. до н.э.
5. Какой из приемов игры является атакующим действием?
1) удар толчком      3) подрезка
2) подставка            4) накат

Порядок выполнения: 
Отправить выполненную работу на электронную почту Skurkovin.M.M@mail.ru

Результат сдать педагогу: 07.04.20

