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Пояснительная записка 

 

Образовательные технологии: диагностическая, игровая, КТД, проектного обучения.  

 Учебно-материальное обеспечение: 

а) материально-техническое – учебный кабинет, комплект учебной мебели, бумага, ручки, 

карандаши, маркеры, медиа-аппаратура, компьютер; 

б) учебно-методическое – методические разработки мероприятий, видеофильмы, раздаточ-

ный материал для выполнения упражнений, электронные образовательные ресурсы, учебно-

методическая литература: 

1. Казанцева Е.А. Игровые технологии в образовании. – Курган. Курганского гос. ун-та, 

2021. – 112 с. 

2. Карнеги Дейл: Как завоевывать друзей и оказывать влияние на людей. – М.: 

Поппури, 2020. – 368 с. 

3. Круз К. 15 секретов управления временем: Как успешные люди успевают все. – М.: Аль-

пина Паблишер, 2020. – 262 с. 

4. Лукашенко М. Тайм-менеджмент для школьника. Как Федя Забывакин учился временем 

управлять. – М.: Альпина Паблишер, 2022. – 240 с. 

5. Петров В.М. Думай иначе. Креативное мышление. – М.: Солон-Пресс, 2020. – 124 с. 

6. Трейси Брайан. Наука мотивации. – М.: Попурри, 2022. – 240 с. 

7. https://summercamp.ru/index.php?title – 04.09.2023   

8. http://www.kostyor.ru – 04.09.2023  

9. https://будьвдвижении.рф – 04.09.2023  

10. http://psychologiya.com.ua – 04.09.2023  

 

Объем образовательного процесса 
Год  

обучения 

Название  

объединения 

Количество часов Количество 

занятий  

в неделю 

Длительность  

занятия 

Количество 

учащихся в 

объединении 
Учебный 

год 

Неделя 

1 

 

1 АО 34 2 1 2ч (2*45 мин.,  

с перерывом 10 

мин.) 

15-20 

 

 

Календарный учебный план 
Год 

обуче-

ния 

Название 

объедине-

ния 

Количество 

учебных недель в 

учебном году 

 

Учебный период Продолжительность  

каникул 

Дата  

начала 

Дата 

окончания 

Дата  

начала 

Дата 

окончания 

1 1 АО 

 

17 04.09.2023 

 

30.12.2023   

 

Календарно-тематическое планирование 
1 год обучения 

№ 

п/п 

Название тем 

занятий 

Кол-

во  

часов 

В том числе Объе-

ние 

Примерная 

дата  

проведения 

Факти-

ческая 

дата 

проведе-

ния 

Виды 

деятельности 

учащихся 
Теория Прак-

тика 

1 Вводное  

занятие.  

Инструктаж по 

ОТ, ПБ, АТЗ, 

ГО 

2 1 1 1АО 05.09 

 

 Беседа. Игры 

на знакомство 

и сплочение 

1. Раздел «Детское и молодежное движение в России» 

https://summercamp.ru/index.php?title
http://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.kostyor.ru%2F
http://psychologiya.com.ua/
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2 РДШ/РДДМ 

«Движение 

первых» 

2 1 1 1 АО 12.09  Конспектиро-

вание. 

Составление 

кластера «Со-

дружество 

ДОО» 

3 Активности 

РДДМ «Дви-

жение первых» 

2 1 1 1 АО 19.09  Групповая ра-

бота «РДДМ-

старт в буду-

щее» 

2. Раздел «Общение» 

4 Культура  

общения 

2 

 

1 

 

1 1 АО 26.09  Коллективная 

работа «Со-

ставление ма-

кета карты 

страны «Об-

щение», прак-

тическая рабо-

та «Секреты 

общения», 

конкурс знато-

ков этикета 

5 Конфликты 2 - 2 1 АО 03.10  Тренинг «Раз-

решение кон-

фликтов», тест 

«Коэффициент 

моей общи-

тельности» 

3. Раздел «Организация и самоорганизация» 

6 Лидерство 2 1 1 1 АО 10.10  Практикум 

«Чемодан ли-

дера», тест «Я 

– лидер» 

7 Портфолио 2 1 1 1 АО 17.10  Составление 

памятки «Мое 

портфолио» 

8 Коллектив и 

законы его раз-

вития. Проме-

жуточная атте-

стация 

2 1 1 1 АО 24.10  Эссе «Я и кол-

лектив». Тест 

9 Детское само-

управление 

2 1 1 1 АО 31.10  Групповая 

практическая 

работа «Мо-

дель само-

управления» 

10 Тайм-

менеджмент 

 

2 1 1 1 АО 07.11 

 

 Тренинг «Чув-

ство времени» 

  

11 Планирование 

времени 

2 1 1 1 АО 14.11 

 

 

 Составление 

to-do листов 

 

12 Игровые тех-

нологии 

2 1 1 1 АО 21.11 

 

 Работа в груп-

пах «Калейдо-

скоп игр» 

4. Раздел «Проектная деятельность по проведению детских мероприятий» 
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13 Социально-

образователь-

ное проектиро-

вание 

2 1 1 1 АО 

 

 

28.11  Конспектиро-

вание. 

Работа в груп-

пах «Шесть П» 

14 Социально-

образователь-

ное проектиро-

вание 

2 - 2 1 АО 05.12  Работа в парах 

«Лайфхаки для 

проектной дея-

тельности» 

15 КТД 2 1 1 1 АО 12.12  Практикум 

«Конструируем 

КТД» 

16 Интерактивные 

технологии. 

Аттестация по 

итогам освое-

ния ДОП 

2 1 1 1 АО 19.12  Групповая ра-

бота «Разра-

ботка акции». 

Презентация 

проекта 

 «Сценарий  

мероприятия». 

Тест 

17 Итоговое заня-

тие 

2 - 2 1 АО 26.12  Презентация 

проекта 

 «Сценарий  

мероприятия» 

Всего часов за год 34 14 

 

20 1 АО  

 

 

 

 

 

 

 

 
 


